
Saisonplanung  BBV LK2-Kader - Jg.  2011 mnl. 
 

Landestrainer: Robert Bauer 
(+49 171 9524875      robert.bauer@basketball-verband.berlin) 

 

Verbandstrainer:  Elias Luther (+ 49 157 32791143     e.lutter@einheit-pankow.de) 
 

Verbandstrainer:  Julien Degelow (+ 49 1575 2853963     jdegelow02@gmail.com) 
 

Version:  08.06.2024, Änderungen in kursiv, weitere Änderungen vorbehalten. 
 

Kadertraining: 
➔ Bis zu  den Sommerferien 2024: Immer Donnerstag, 16:30 – 19:00 Uhr 

➔ Nach den Sommerferien 2024: Immer Montag 16:30 – 19:00 Uhr 
 

 
 

 

Datum Zeit Ort Maßnahme Bemerkungen 
13.06., Do 16:30 – 19:00 MSH-C Kadertraining (immer Do!) Alle Kaderspieler 

20.06., Do nachmittags MSH-B Testspiel Berlin – Stettin, parallel: 
Kadertraining in MSH-C! 

Gastgeber 

21.-23.06., Fr - So n.n. Lankwitz Landesauswahlturnier Berlin 28 Spieler in 2 Teams 

11.07., Do 16:30 – 19:00 MSH-C Letztes Training vor der Sommerpause Alle 

13.07.-10.08. Trainingsplan für das Selbsttraining im Urlaub 

05.-09.08., Mo - Fr n.n. (1x tgl.) MSH-C Trainingsangebot für alle, die in Berlin sind und deren 
Heimvereine noch kein Training anbieten. 

12.-15.08., Mo - Mi  n.n. (1-2 x tgl.) MSH – C  Training für alle, die kein Heimvereinstraining haben! 

15.08., Do 08:00 Uhr MSH – C  Obligater Athletiktests Alle! 

18.-24.08., Sa - So n.n. Kiel BBV Leistungscamp  Ca.  24 Spieler 

02.09., Mo 16:30 – 19:00 MSH-C 1. Wtl. Montagstraining Alle  

12.-15.09., Do - So n.n.(komplett) Chemnitz DBB „Talente mit Perspek-
tive“ Orientierungsmaßnahme  

12 Spieler 

30.09., Mo KEIN 2011er Kadertraining! 

18.-20.10.. Fr - So n.n.(komplett) Hamburg  Landesverbandsturnier Hamburg 14 Spieler 

23.-27.10., Mi - So 1x tgl. MSH LG & Laufbahnberatung OSP Berlin Alle  

07.-10.11., Mi - So n.n.(komplett) Stettin Rückbesuch Dt.-Pl.-Austausch 12 Spieler (div. ande-
re als beim LVT HH) 

07.12., Sa 2 Spiele MSH Leistungsliga Nordost für 
Auswahlmannschaften – Spieltag Berlin 

14 – 16 Spieler 

21.-23.12., Sa - Mo 1 x tgl. MSH LG Alle  

26.-29.12., Do - So Lothringen / 
Frankreich 

„5-Regionen-Turnier“ mit Spielen gg. die Auswahlen aus Ba-Wü, dem Elsaß und 

aus Lothringen aus Frankreich und der U14 Nationalmannschaft von Luxemburg 

12 Spieler 

04.-08.02., Mi - Sa 1x tgl. MSH LG & Ernährungssberatung Alle 

09.02., So n.n.(komplett) Niedersachsen Leistungsliga Nordost für 
Auswahlmannschaften – Spieltag NBV 

14 Spieler 

14.-16.03., Fr-So n.n.(komplett) Steinbach Landesverbandsturnier Süd mit Spielen gg. 

BAY, RHP, Ba-Wü, HES & WBV 
13 Spieler 

12-16.04., Sa - Mi 1x tgl. MSH LG Alle  

01./02.05., Do/Fr 1-2 x tgl. MSH LG Alle  

29./30.05., Do/Fr 1-2 x tgl. MSH LG Alle  

21.06., Sa 1-2 x tgl. MSH LG Alle  

27.-29.06., Fr - So n.n. Südberlin 26. Landesauswahlturnier Berlin  14 – 16 Spieler 

21.07., Mo 16:30 – 19:00 MSH-C Letztes Training vor der Sommerpause Alle  
 

 

Ausblick auf die letzten Monate der 2011er-BBV-Auswahl bis zur DBB U15 Bundessichtung: 
✓ 24.07. – 10.08. Selbsttraining lt. Plan 

✓ 11.08. Start Traininsgangebot für die in Berlin gebliebenen Spieler 

✓ 11. – 27.08. tgl. Trainingsangebot von Mo bis Fr, WE frei, JBBL Training geht allerdings vor! 

✓ 28.08. obligate Athletiktests 

✓ 31.08. – 06.09. Leistungscamp Kiel 

✓ Letzter Monat Kadertraining (Mittwochstraining), eine Auswärtsmaßnahme mit LV-Spielen, 

ggfs. ein Testspiel in Berlin, dann Abschluss: 01.-06.10. DBB Bundesjugendlager Heidelberg 
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